
 

106, boulevard National 13003 Marseille ● Tel : 04 91 91 09 39 ● Fax : 04 91 90 38 83 ● info@leplanning13.org ● www.leplanning13.org,  

Organisme de formation N° déclaration d’activité : 93 13 000 94 13 ● N° Licence Entrepreneurs du 

Spectacle : PLATESV-R-2021-008624 

 

FORMATION « Animer une séance d’EVARS en milieu scolaire » 
 

Cette formation a pour principal objectif d’acquérir les compétences, postures et outils nécessaires pour animer 

des séances EVARS en milieu scolaire 

Objectifs pédagogiques 

1. Comprendre les enjeux et le cadre légal de l’EVARS  

2. Mettre à jour ses connaissances en santé sexuelle  

3. Découvrir et s’approprier des outils pédagogiques d’EVARS  

4. Construire une séance d’EVARS adaptée aux publics  

5. Mobiliser une posture adaptée à l’animation de séance d’EVARS  

6. Comprendre l’impact du genre et des rapports sociaux sur la santé sexuelle et les violences  

7. Identifier les partenaires et structures ressources  

 
Contenus de la formation et démarche pédagogique 
 
• Apports théoriques  

• Échanges et réflexions collectives à partir de la pratique et de l’expérience des participant·es  

• Travaux en sous-groupe autour de cas pratiques  

• Appropriation d’outils et de techniques d’animation  

L’élaboration des contenus s’appuie sur la connaissance et la pratique de terrain du Planning Familial 13 

dans ce domaine. 

 
Remise de matériel : 

À l’issue de la formation, les participant·es se verront remettre : 

Une mallette ressource EVARS  

Un lien d’accès avec l’ensemble des supports de présentation utilisés par les formateur·ices, les 

informations sur les dispositifs et structures ressources sur la santé des jeunes, des ressources pour aller 

plus loin. 

 

Evaluation : 

- En amont : les stagiaires indiquent leurs attentes concernant la formation 

- En cours : test de positionnement, exercices pratiques, mises en situation, etc. 

- En fin : évaluation de la satisfaction des stagiaires et test de positionnement de fin 

- Validation : formation non certifiante, présence obligatoire à tous les modules de la formation 

pour remise de l’attestation de formation pour l’ensemble de la durée 

 
Equipe pédagogique 
Ce stage sera animé par des formateur.ices issu.e.s de l’équipe pédagogique du Planning Familial 13 qui 
sont impliquées dans l’animation de séances EVARS et l’accompagnement des professionnel·le·s.  
 

Lieu : au Planning Familial 13, 106 Bd National, 13003 Marseille 

Prochaines dates : 5, 7, 8 janvier 2027 et 23, 24, 25 juin 2027 

Durée et Format : 21h en présentiel (9H-12H30 / 13H30-17H) 
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Tarif : financement par l’ARS, gratuit pour les participant.es 

Modalités d’inscription : demande d’inscription par mail à : formations@leplanning13.org 

Accessibilité : accessible pour personne en situation de handicap  

Validation de la formation : attestation de participation 

Référente Handicap de l’organisme de formation du PF13 : Coline Charbonnier 

coline.charbonnier@leplanning13.org  

Public : 16 professionnel·les de l’Education Nationale encadrant des jeunes du secondaire (enseignant·es, 

AED, IDE, etc.). Etablissements scolaires des territoires : Marseille, Aix, Ouest Étang de Berre en QPV.  

 

Prérequis : Aucun 
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