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NOS FORMATIONS 
PROFESSIONNELLES 
Organisme de formation depuis 1976, le Planning Familial 13 propose des 
sessions dans les champs de la santé sexuelle, de l'analyse des rapports 
de genre et de la relation d'aide. Il construit également, sur demande, 
des formations adaptées à des besoins spécifiques. Issue de l'éducation 
populaire, sa pédagogie croise à la fois mutualisation des savoirs, apports 
théoriques, mises en situation et analyse de la pratique. 

UNE FORTE HAUSSE DE L'ACTIVITÉ DE FORMATION 

Les formations organisées par le Planning Familial 13 rencontrent un fort succès. Tout 
en veillant à maintenir la qualité, l'association a augmenté le nombre de formations 
délivrées, avec une augmentation de 50% de son activité. 

2024 a également été l'année du renouvellement du label Qualiopi, obtenu avec brio 
par l'équipe de formation. 

152,5 J OURS 
DE FORMATION 

DISPENSÉS 

399 
STAGIAIRES 

GENRE 
ET SANTÉ 
SEXUELLE 

96% 

Le Planning Familial 13 accompagne notamment les personnels: 

► de !'Éducation nationale,
► du secteur socio-éducatif,
► des structures médico-sociales,
► des collectivités et du spectacle vivant.

TAUX DE SATISFACTION 

DES STAGIAIRES � 

CCF 

92% 

1 

VHSS 
94% 

20 

PRODAS 
97% 

HANDICAP 
ET ALORS? 

95% 

FORMATIONS THÉMATIQUES 

D'une durée de 3 à 5 jours, ces forma­
tions sont destinées à des pros du travail 
social, de !'Éducation nationale, de la 
prévention spécialisée, de l'animation ... 

► Formation« Genre et santé sexuelle»

pour les animateurs et animatrices, les 
infirmierères scolaires, les éducateurs 
et éducatrices ... à l'accompagnement 
de leurs publics sur la thématique« vie 
affective, relationnelle et sexuelle». 

► Formation au ProDAS auprès des
enseignants et des enseignantes, et
des personnels encadrant des jeunes
pour développer les compétences
psychosociales des jeunes à l'école,
au collège, au lycée, dans les structures
sociales et auprès des formateurs et
formatrices de l'INSPE.

► Formation « Handicap et alors?»

pour les pros des institutions qui
accompagnent la vie affective, rela­
tionnelle et sexuelle des personnes
en situation de handicap.

► Formation contre les violences et le

harcèlement sexistes et sexuels (VHSS)

pour les professionnels du spectacle. 

"-,. 
28 SESSIONS 

21 

FORMATIONS SUR MESURE 

Le Planning Familial13 met également 
en place des formations à la demande de 
partenaires sur ses domaines d'expertise. 

Une nouvelle formation a ainsi été dis· 
pensée auprès d'un groupe d'agents 
territoriaux spécialisés des écoles 
maternelles (ATSEM) de la ville de 
Marseille pour les outiller sur les 
compétences psychosociales à l'aide 
du PRODAS. 

"-,. 3 SESSIONS

FORMATION CERTIFIANTE AU 

CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL 

CCCFJ 

D'une durée de 406 heures(+ 80 heures 
de stage), elle s'adresse aux personnes 
souhaitant obtenir la certification CCF, 
pilier fondamental du métier du Plan­
ning Familial, des EVARS et des centres 
de santé sexuelle. 

"-,. 10 SEMAINES
DE FORMATION 
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NOUS CONTACTER 
Fort d'une équipe de près de cinquante salariées composée de 
conseillerères conjugales et familiales, d'animatrices de prévention, 
de médecins généralistes titulaires d'un diplôme universitaire de 
gynécologie, d'une gynécologue, d'une sage-femme, de quatorze 
comédiens et comédiennes et d'une équipe de gestion, le Planning 
Familial 13 est à votre écoute. 

\_ STANDARD: 04 91 91 09 39 
lundi-mardi-jeudi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h 
mercredi de 14h à 18h 
vendredi de 9h à 12h30 et de 14h à 17h 

m POUR TOUTE DEMANDE : 
info@leplanning13.org 
www.leplanning13.org 

LES CONSEILLÈRES DU PLANNING FAMILIAL répondent directement
à vos questions de manière confidentielle: 

numéro vert« IVG, contraception, sexualités» : 0 800 08 11 11 
(anonyme et gratuit - du lundi au samedi de 9h à 20h) 

questions@leplanning13.org (réponse sous 48h)

POUR TROUVER DES INFOS 
sur la contraception, l'IVG, la sexualité, les 1ST, le sida, les violences 

et accéder à un annuaire géolocalisé des professionnels de santé 

de la région Sud: www.parlons-sexualites.fr 

POUR SUIVRE NOS ACTUALITÉS 

@) @planning_familial13 

(} www.facebook.com/planningfamilial.bdr / 

POUR S'INFORMER SUR LE PROGRAMME PRODAS: 
www.prodas.fr 
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NOS LOCAUX 
Le Planning Familial 13 est installé dans des bâtiments de 
356 m2 dans le 3• arrondissement de Marseille depuis 2011. 
Composés d'un cabinet médical, de salons d'entretien, 
de salles de réunion et de bureaux, ces locaux reçoivent 
chaque année 4000 usagers et usagères et constituent 
un espace de travail pour la centaine de membres salariés 
et bénévoles de l'association. 

En 2024, notamment grâce aux aides financières de 
la Ville de Marseille, de la Région Sud et du Départe­
ment des Bouches-du-Rhône, des travaux et des achats 
ont été réalisés et ont considérablement amélioré la 
qualité de l'accueil et du travail dans les locaux du 
106 boulevard National. 

PLUSIEURS OBJECTIFS ONT ÉTÉ ATTEINTS : 

MONTANT DES TRAVAUX 
ET DES ACHATS 
55 300 € 

SUBVENTIONS 
D'INVESTISSEMENT 
39 500 € 

280 HEURES 
DE TRAVAIL 

► Amélioration de l'accessibilité aux personnes en situation de handicap: achat
d'un fauteuil d'examen adapté à toutes les morphologies, installation d'une bande
pododactile, mise aux normes des WC;

► Amélioration des conditions d'accueil des usagers et usagères: réaménagement de
l'accueil, création d'un espace dédié aux groupes d'information et de support IVG;

► Réduction des risques
psychosociaux: création
d'espaces de travail indivi­
duels pour les permanences
téléphoniques, raccordement 
à la fibre, changement des
installations téléphoniques,
aménagement d'espaces de
rangement pour le matériel
pédagogique.

Hall d'accueil du Planning Fam/1/a/ 13 
e Planning Familial 13 
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