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Avec le soutien de la Direction Régionale et des Déléguées Départementales Droits de 
Femmes et Égalité : drdfe@paca.gouv.fr

Une question sur les 
violences faites aux femmes? 



Signaler une violence en ligne : arretonslesviolences.gouv.fr 

119 - Enfance en danger

115 - Hébergement d'urgence

08019 019 11 - Numéro d'écoute et prévention auteurs

114 - Demander de l'aide en urgence par SMS

3919 - Numéro national VIOLENCES FEMMES INFO 17 - Numéro d'urgence police

NUMEROS UTILES (gratuits et anonymes)

Corps, sentiments, 
contraception, IVG, 
violences, et si on en 

parlait?

Numéro vert "Sexualités, 
contraception, IVG" : 
0 800 08 11 11

planning-familial.oplanning-familial.org
parlons-sexualites.fr

Ecoute, accueil, orientation, 
hébergement pour les 
femmes victimes de 
violences dans le 
département des 

Bouches-du-Rhône. Service 
de Formation. Référent 3919.

Siège: 04 91 24 61 50Siège: 04 91 24 61 50

sosfemmes.org

Accueil, écoute, orientation, hé-
bergement et accompagne-
ment spécialisé pour les 

femmes victimes de violences 
et leurs enfants dans le dépar-

tement du Vaucluse. 
Référent 3919.

 
Siège: 04 90 60 36 84

 
 rheso.org

Permanences d’informations juri-
diques. Accueil, orientation et ac-
compagnement des victimes de 
violences. Promotion de l’égalité 
femmes-hommes et prévention 
des violences sexistes. 

Siège régional: 04 96 11 07 99

cidffpaca.fr

Les associations à vos côtés: 


